AKTA OM

LEVERN - KROPPENS KEMISKA FABRIK

FUNKTION

Levern ér beldgen i buken, bakom héger revbensbage och viger normalt 1-2 kg.

I levern tillverkas émnen som behdvs for att bryta ner fodan. Ett av dessa émnen ér
galla som lagras i gallblasan for vidare transport via stora gallgangen till tolvfingertarmen,
dér den verkar fettnedbrytande. Naringsdmnena tas upp i tarmvaggarna, transporteras
till levern dér dom omvandlas och lagras. Levern spelar ocksa en roll for att blodet
ska kunna koagulera. Dessutom har levern viktiga avgiftande funktioner. Levern har
ocksa stor formaga till regeneration. Om en del av levern opereras bort sé har den
aterfatt normal storlek inom sex manader.

LEVERSVIKT

Det finns manga orsaker till att leverns funktioner sviktar. Symptomen vid leversvikt
varierar. Klassiska tecken inkluderar trétthet, gulfargning av hud och 6gonvitor (gulsot),
mork urin, kldda, vitskeansamling i buken, feberattacker, smértor fran levertrakten
och blédningar fran magtarmkanalen.

Vid svar leversvikt ér en levertransplantation en direkt livraiddande atgérd.
Vanliga orsaker som kan leda till transplantation

— Kroniska leversjukdomar med skrumplever

— Akut leversvikt (kan t.ex. vara orsakad av lakemedel, virus

eller forgiftningar)

— Levertumorer

— Amnesomsittningssjukdomar (metabola sjukdomar)

— Medfédda missbildningar i lever och gallvagar (ofta barn)

TRANSPLANTATION

Den sjuka levern ersitts av en hel eller i vissa fall en delad lever fran en avliden donator.
[ vissa fall kan det bli aktuellt med att transplantera en del av levern frén en levande

givare. Till exempel kan en vuxen ge en del av sin lever till ett barn.

RESULTAT

Resultaten efter en levertransplantation dr idag mycket goda och de flesta patienterna
kan aterga till ett aktivt liv med bra livskvalitet. Efter operationen vardas man i det
okomplicerade fallet ett till tvd dygn p4 intensivvérdsavdelning och efter detta 8 till 14
dagar pa virdavdelning. Efter utskrivning skots patienterna polikliniskt.

Sarah och sonen Arvid pa besdk hos sin
transplantationskirurg Bo-Goéran Ericzon.

Sarah, raddades till livet genom en lever-
transplantation vid tio manaders alder.

“Jag var ju s& ung nar jag fick en ny lever att jag
inte kommer ihdg nagot fran den tiden, men jag
har minnen fran nar jag &r &ldre. Nar jag gick
Over till vuxensjukvarden sé gér man arskontroll,
precis som pa barn. Skillnaden &r att pa
vuxensidan ar det en dag och en undersokning.
P4 barn &r det flera dagar med undersékningar.
N&r jag &r pa Huddinge s tar jag alltid en
sjukhusrunda. Da bestker jag barnavdelningen
och sjélvklart min kirurg Bo-Géran Ericzon.

N&r jag var yngre var jag och min familj med-
lemmar i RFL. En gang om aret hade vi ett lager
och pa de lagren traffades familier som gick
igenom samma sak. Det kunde vara en pappa
som sOkte stod eller ett syskon till en lever-
transplanterad eller leversjuk familiemedlem
som behovde traffa en likasinnad i en annan
familj som forstod. RFL har betytt mycket

fér var familj och vissa av oss har fortfarande
kontakt pa nagot satt.

Pa arsdagen for transplantationen sa hedrar jag
min donator pé olika satt. Det ar ndgonting jag
alltid komnmer att gora. Nu &r jag 35 ar, nyexa-
minerad behandlingspedagog och mamma till
Arvid!"

BLAD 7. ETT AMNE OM LIVET UTGIVEN AV LIVET SOM GAVA MED STOD FRAN ALLMANNA ARVSFONDEN. DUPLICERA GARNA.



