AKTA OM

ORGANDONATION VARLDEN OVER............ccooooviiiieiiiiiiiec,

ORGANBRIST

Det som begrinsar antalet transplantationer inte bara i Sverige utan i hela vérlden éar
bristen pa organ. I ménga ldnder forsoker man pa olika sitt att atgérda detta.

ETT MAL - FLERA VAGAR
I topp pa listan 6ver nationer som lyckats vl med att 6ka antalet donatorer ligger
Spanien. P4 alla spanska sjukhus finns det speciella koordinatorer som har ett 6vergri-
pande ansvar for att se till att donationsverksamheten fungerar pa “sitt” sjukhus.

I Osterrike har man en lag som innebdr att man maste registrera sig om man inte
vill donera efter sin dod.

I delstaten Pennsylvania i USA startades ett forsok dér alla sjukhusen var tvungna
att kontakta organdonationsorganisationerna vid alla dodsfall. Annars blev sjukhuset

botfallt. Detta har nu blivit accepterat som lag for hela USA.

ORGAN TILL SALU
Over hela virlden finns tusentals manniskor som gar och vintar pa en transplantation.
Maénga av dem bor i fattiga lander, dar tillgdngen pé sjukvard och donerade organ ér
minimal. Fér patienter med njursjukdomar finns ibland inte ens dialysbehandling,
vilket innebdr att de inte Gverlever utan en transplantation. Samtidigt finns det fattiga
ménniskor som ér beredda att sélja en av sina njurar for att f pengar till sin forsorj-
ning. Detta riskerar forstas att 6ppna dorren for en marknad, dar man séljer och koper
njurar fran levande givare.

I de flesta ldnder, sérskilt i véstvirlden, finns lagar som stréingt forbjuder all form
av organhandel. Det giller dven i Sverige. Men det florerar stdndigt rykten om att
organhandel énd4 forekommer runt om i vérlden. Ibland &r det svart att veta vad som
ar sant och vad som bara dr myt eller vandringssagner.

FRAMTIDEN

Behovet av organ ser ut att oka i framtiden. I exempelvis USA har behovet stigit med
200% under de senaste tio aren, och i Sverige ser vi en liknande utveckling. Sjukdo-
mar som diabetes och hogt blodtryck, som ger njurskador, blir allt vanligare. Det 6kar
behovet av donerade njurar. Ett sétt att minska bristen pa donerade organ ér att sa
langt det d4r mojligt anvinda sig av levande givare. Oftast dr det njurar som doneras
av anhoriga, men dven andra organ, till exempel en bit av levern, kan vara tankbara. I
Sverige och Skandinavien &r transplantation med levande givare mycket vanligt.

En mojlighet vore att anvinda organ fran djur, till exempel grisar (sa kallad xe-
notransplantation) men man har dnnu inte kunnat losa problemet med den svéra
avstotningsreaktion som sker. Man dr ocksé oséker pa om farliga virussjukdomar
skulle kunna 6verforas fran djur till ménniskor. Darfor ar troligen organ som donerats
av manniskor det enda mojliga alternativet under en 6verskadlig framtid.

Mycket forskning gors nu pé sé kallade stamceller. En stamcell dr en cell som har
potential att utvecklas till alla typer av celler i kroppen. Detta kan 6ppna nya mojlighe-
ter inom framfor allt celltransplantationer.

BLAD 13. ETT AMNE OM LIVET UTGIVEN AV LIVET SOM GAVA MED STOD FRAN ALLMANNA ARVSFONDEN. DUPLICERA GARNA.
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Las mer om organdonation i olika lander

pa www.eurotransplant.org eller

www.scandiatransplant.org.




