AKTA OM

LEVERN OCH TUNNTARMEN ...

LEVERN — KROPPENS KEMISKA FABRIK

FUNKTION

Levern ér kroppens storsta kortel. I levern tillverkas &mnen som behdvs for att bryta
ner fédan. Ett av dessa &mnen é&r galla som lagras i gallblasan for vidare transport via
stora gallgéngen till tolvfingertarmen, dér den verkar fettnedbrytande. Naringsimnena
sugs sedan upp av tarmvéggarna, omvandlas och lagras i levern i form av kolhydrater,
protein och fett. Levern behovs ocksa for vitamin- och hormonomséttningen, for att
blodet ska kunna koagulera samtidigt som den har viktiga avgiftande funktioner. Le-
verns reservkapacitet &r mycket stor och den har en fantastisk formaga till nybildning.
Om 50% av levern opereras bort har leverns storlek efter sex ménader blivit normal

igen.

Sarah, rad-
dades till livet
genom en le-

LEVERSVIKT

Det finns manga orsaker till att leverns funktioner sviktar. Férutom bakomliggande

sjukdomar kan dven forgiftningar vara en orsak till leverskador. Symptomen vid lever- vertransplan-

svikt varierar. Trotthet, gulfargning av hud och 6gonvitor (gulsot), mork urin, feberat- tation vid tio

tacker, smartor fran levertrakten, blédningar fran magtarmkanalen, vétskeansamling i manaders
buken, samt svar klada ar klassiska tecken. alder.
TRANSPLANTATION
En transplantation dr den enda behandlingen vid svér leversvikt till foljd av
— medfédda missbildningar i lever och gallvégar
— kronisk leversjukdom pé grund av sé kallade autoimmuna “Jag var ju sa ung ndr jag fick en ny lever att
sjukdomar som primér bilidr cirrhos och skleroserande kolangit jag inte kommer ihdg nagot fran den tiden.

Men jag har funderat mycket. Pa pojken som

— leverskada till foljd av leverinflammation pa grund av virussjukdomar
v j¢ aviev pag vy ) donerade den, pa hur foéraldrarna reagerade,

sasom hepatit B och C
P pa hur operationen utférdes och hur ldkarna

— levercellscancer var mot mig. Om de var lika gulliga d& som de

— akut leversvikt, utlgst av likemedel, virussjukdomar och ar mot mig idag. De brukar kolla mig noga pa

amnesomsittningsrubbningar. sjukhuset i Huddinge en gang om dret. Sedan

gar jag pa lite enklare kontroller, men det ar

inte ofta. Jag fick hela levern och den vaxer ju

OPERATION

med mig.
Den sjuka levern ersitts av en hel eller i vissa fall en delad lever. De senaste &ren har

Vi som har fatt en ny lever och vdra anhoriga

man ocksa borjat med att operera endast en del av levern fran levande givare. Till i ) X X o
har en liten traff en gang om aret dar vi kan

exempel kan en vuxen ge en del av sin lever till sitt barn. ) o )
prata. Man kanner ett bra stéd dar. Men jag

lever och kanner mig som alla andra. Man-

RESULTAT

Resultaten efter en levertransplantation &r idag mycket goda och de flesta patienterna

niskor runt omkring mig kan vara lite nyfikna.
Men de fragar ju inte s& oerhért mycket. Jag

kan aterga till ett aktivt liv med bra livskvalitet. Efter fem ar fungerar cirka 80% av de ey e o it o e el i sk,

transplantaten. Det &r ju jatteviktigt med donation. Och jag
(forts.) hoppas att alla manniskor ska tanka och ta tag

i det, och prata med andra om det har.”

BLAD 7. ETT AMNE OM LIVET UTGIVEN AV LIVET SOM GAVA MED STOD FRAN ALLMANNA ARVSFONDEN. DUPLICERA GARNA.



FAKTA OM

LEVERN OCH TUNNTARMEN

TUNNTARMEN — KROPPENS NARINGSUPPTAG

Tunntarmen ér cirka sex meter lang. I tarmvaggen finns kortlar som producerar
tarmsalft, vilken behévs f6r nedbrytningen av dggvitedmnen, kolhydrater och fett.
Tarmens viktigaste funktion ar att ta upp néring och vétska. Da tunntarmen inte
fungerar méste patienten fa all sin néring via dropp vilket kan leda till komplikatio-
ner sdsom livshotande infektioner och leversvikt.

TRANSPLANTATION OCH RESULTAT

Tarmtransplantation ar en relativ ny behandling. Man kan byta enbart tarmen eller
byta den i kombination med andra organ, en sé kallad multivisceral transplantation.
Endast ett fatal tunntarmstransplantationer har utforts i Norden. Resultaten har
markant forbéttrats tack vara bittre immunddmpande mediciner. Av de patienter
som lever sex manader efter transplantationen sé kan ndrmare 80% aterga till ett i
stort sett normalt liv.

Du hittar aktuell statistik om transplanterade

organ pa www.donationsradet.se.

BLAD 7 (FORTS). ETT AMNE OM LIVET UTGIVEN AV LIVET SOM GAVA MED STOD FRAN ALLMANNA ARVSFONDEN. DUPLICERA GARNA.



